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Pressmeddelande 2011-01-20
Middagsfrid nominerat som Arets e-handel
I Retail Awards 2011

Middagsfrid, som ar den snabbast viaxande aktoren inom
hemleverans av matvaror i Sverige, ar nominerat som en av
tre finalister i kategorin Arets e-handel i Svensk Handels
och Dagens Handels stora handelspris Retail Awards 2011.
Vem som vinner avsléjas under den stora Handelsgalan den
15 mars.

Svensk Handel och Dagens Handel arrangerar Retail Awards for att
uppmuntra till nytédnkande och kvalitet inom handeln, att éka fokus
pa handelsféretagen och deras leverantdrer samt lyfta fram
handeln som en framtidsbransch.

Retail Awards &r ett &rligt &terkommande arrangemang, dar de framsta aktérerna inom handeln
uppmarksammas. Under Retail Awards 2011 delas prestigefyllda branschpriser ut i tolv kategorier.
Vinnarna koras vid den stora Handelsgalan den 15 mars i BI3 hallen i Stockholms stadshus.

Middagsfrid ar en ny het foreteelse som har spridit sig snabbt i Sverige. Féretaget startades hdsten
2007 av fore detta managementkonsulten, matentusiasten och trebarnsmamman Kicki Theander
och har vaxt mycket snabbt och rént mycket uppmarksamhet. Redan férra aret 2010 nominerades
Middagsfrid som finalist i tva kategorier — Arets medvetna butik och Arets utmanare.

I &r &r Middagsfrid finalist i kategorin Arets e-handel.

- Vi ar valdigt glada fér den har finalplatsen. Vi betraktar oss dock inte sjdlva som en renodlad e-
handel dven om vara kunder gér sina bestallningar éver nitet och far sina matkassar
hemlevererade. Det &r fa aktdrer som har natt Idnsamhet genom att sélja mat éver nétet, vilket vi
har. Jag kan téanka mig att det &@r en anledning till att vi har valts ut som finalister, sager
Middagsfrids VD och grundare Kicki Theander.

Idén bakom Middagsfrid ar att férenkla middagsbestyren fér barnfamiljer och andra hushall som
vill ha bra hemlagad mat lagad fran bra rdvaror pa bordet varje kvéll. Middagsfrids kunder far
varje vecka, eller varannan vecka om kunden vill, tva matkassar fyllda med ravaror levererade till
dérren plus 30-minuters recept fér fem middagar. Det finns ocksa en matkasse som &r avpassad
for tre vardagsmiddagar.

For mer information:

Kicki Theander, 073-72 811 48, kristina.theander@middagsfrid.se

Se aven http://www.middagsfrid.se och http://middagsfrid.blogspot.com/
OBS! Sjalva checklistan och pressbilder laddas ner fran:
http://www.middagsfrid.se/om-middagsfrid/pressrum/pressbilder/

Middagsfrid startades 2007 av trebarnsmamman Kicki Theander och var férst i Sverige med
konceptet hemleverans av fardigplanerad matkasse. Malet &r att hjélpa familjer laga god och
hdlsosam mat i vardagen utifr8n r8varor av hégsta kvalitet. Med ett stort engagemang arbetar
Middagsfrid fér en medvetenhet om klimatsmart mat och donerar dessutom regelbundet matkassar
till behévande familjer. Middagsfrid har huvudkontor i Stockholm och levererar idag i 6ver 70 av
Sveriges kommuner samt i Danmark, Norge och Tyskland.



